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Elevage

11 • Chien de troupeau - initiation et perfectionnement
22 • Phyto-aromathérapie - initiation et perfectionnement
33 • Mieux faire produire ses prairies
44 • Parage des équidés
55 • Faire naître et élever ses volailles
66 • Gestion des risques parasitaires
77 • Relation Homme Animal, communication *

www.agriculturepaysanne.org/abdea
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D'octobre à avril, une saison riche en formations diversifiées
autour de 4 grandes thématiques pour aller vers plus de
compétences et d'autonomie.
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11 • Point nouvel.le installé.e *
22 • Moi et mon métier de paysan.ne
33 • Comprendre les enjeux administratifs
44 • Transmission de sa ferme *
55 • S'associer ou s'installer à plusieurs
66 • Améliorer le fonctionnement à plusieurs
77 • Gestes de premiers Secours - PSC1 *

11 • Electricité à la ferme
22 • Tracteur au quotidien
33 • Soudure initiation
44 • Construction bois
55 • Travail du métal *
66 • Bucheronnage *

11 • Systèmes agro-forestiers et verger
22 • Sol-plantes-climat en maraîchage
33 • Plantes bio-indicatrices
44 • Culture et valorisation du chanvre *
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Gestion de la ferme et enjeux humains

Productions végétales

Novembre
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Janvier
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Mars
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Avril
2024
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Intervenante :
Sophie LABERNADIE,
animatrice ABDEA
Durée : 2 jours
Date : à fixer
Lieu : ABDEA à Billère

1 • Point nouvel.le installé.e

Deux journées pour faire le point et préparer
ensemble le suivi mi-parcours :
- faire le point et prendre du recul sur sa situation,
- identifier les réussites et difficultés sur les plans
humains et économique pour trouver des solutions,
- préparer son dossier de suivi mi-parcours.

2 • Moi et mon métier de paysan.ne

Concilier vie familiale, vie personnelle et vie
professionnelle :
- faire le point sur son rapport au temps et la
répartition entre ses domaines de vie,
- définir ses priorités selon ses besoins et avoir les
moyens de concrétiser ses choix,
- comprendre le fonctionnement de son énergie,
trouver ensemble les leviers d'action pour optimiser
son organisation.

Intervenante :
Coline CLAVERIE,
psychologue, coach
professionnelle
certifiée
Durée : 1 jour
Date : 21 /1 1 /2023
Lieu : ABDEA à Billère

3 • Enjeux administratifs

Comprendre les enjeux administratifs en
agriculture :
- cerner les enjeux des choix fiscaux, sociaux,
juridiques, faits ou à faire,
- préciser et comprendre les obligations de chacun,
- cerner les enjeux de la comptabilité, en
comprendre les principes de base.

Intervenante :
Emeline GUILLAUME,
animatrice AFOG
Durée : 1 jour
Date : 23/1 1 /2023
Lieu : ABDEA à Billère

4 • Transmission de sa ferme

S'y préparer en l'envisageant sous tous les
angles :
- envisager la transmission sous un angle nouveau et
faire parler ses envies,
- connaître les démarches pour planifier sa cessation
d'activité et calculer ses droits retraite,
- chiffrer la valeur économique de sa ferme,
- s'informer sur le cadre juridique de manière à céder
sereinement son outil de travail.

Intervenants:
Léo THORAND-
PAILLOUD, animateur
transmission ABDEA
Coline CLAVERIE,
coach certifiée et autres
intervenants

Durée : 4 jours
Date : J1 - 1 2/1 2/2023
Lieu : ABDEA à Billère

5 • S'associer ou s'installer à plusieurs

Poser les bases d'un bon fonctionnement à
plusieurs :
- approfondir les bonnes raisons d'envisager de
s'associer et aborder les conditions de réussite d'un
projet collectif,
- se donner des règles de fonctionnement et voir les
différents modes d'organisation du travail en
collectif.
- savoir communiquer efficacement.

Intervenante :
Pascale CALDERAN,
formatrice médiatrice
ATAG 81
Durée : 2 jours
Dates : 29&30/01 /2024
Lieu : ABDEA à Billère

Gestion de la ferme et de ses enjeux humains
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6 • Améliorer le fonctionnement entre
associés

Faire évoluer son fonctionnement à plusieurs :
- savoir poser et exprimer le diagnostic du
fonctionnement de son groupe et faire évoluer les
règles de fonctionnement,
- améliorer l'organisation du travail, mieux
coordonner pour mieux travailler ensemble,
- améliorer la circulation de l'information et la
communication (stopper les non-dits, apprendre à
faire un message clair, mieux comprendre l'autre.. . )

Intervenante :
Pascale CALDERAN,
formatrice médiatrice
ATAG 81
Durée : 1 jour
Dates : 31 /01 /2024
Lieu : ABDEA à Billère

Intervenant :
UFOLEP
Durée : 1 jour
Dates : à définir
Lieu : à définir

7 • Gestes Premiers Secours - PCS1

Porter assistance à une personne en se formant
aux gestes de premiers secours :
- savoir réagir en cas d'accident et être capable
d’exécuter correctement les gestes de premiers
secours,
- empêcher l’aggravation de l’état de la victime et
préserver son intégrité physique en attendant
l’arrivée des secours,
- obtenir l'attestation Prévention et Secours Civiques
de niveau 1 .

2 • Sol-plante-climat en maraîchage

Améliorer la fertilisation et la santé sol - plante :
- adapter son système agricole aux transitions
agroécologiques et climatiques en intégrant la réalité
économique et humaine.
- construire des stratégies agronomiques afin
d'améliorer la fertilité et la santé sol-plantes,
- identifier des itinéraires techniques pour s'adapter
au changement climatique.

Intervenante :
Emmanuelle CHONE -
agropédologue -
Agronomie et Terroirs
Durée : 2 jours + 4h
accompagnement
individuel

Dates : 08/02 - 1 4/03 -
1 4/1 1 /2024
Lieux : à définir

1 • Systèmes agro-forestiers et verger

Mise en place et gestions de systèmes agro-
forestiers et vergers de plein vent :
- apprendre par une approche environnementale
globale et de mise en situation à concevoir, planifier
en autonomie l'implantation d'un patrimoine arboré
et procéder à sa valorisation par une gestion
sylvicole durable.
- mise en place et l'entretien d'un verger.

Intervenants :
Jaime JIMENEZ -
Paysage Mares Haies
Arbres et Emmanuel
ROGER - Au verger
buissonnier

Durée : 3 jours
Dates :
09 - 1 5 & 1 6/01 /24
Lieu : à définir

Productions végétales
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1 p• Chien de troupeau - Perfectionnement

Perfectionnement au dressage de son chien
de conduite de troupeau :
- maîtriser son chien en présence d'animaux et lui
donner suffisamment d'autorité et de respect,
- rassembler, contenir et déplacer un lot d’animaux
avec son chien, en se plaçant correctement dans
l’espace
- utiliser son chien dans des situations de travail
courantes, en sécurité, dans le calme et le respect des
animaux.

Intervenant :
Fabian GAICON,
berger vacher
formateur en cours
agrément IDELE
Durée : 3 jours
Date : 1 7/1 0 - 1 2/1 1 -
1 2/1 2/2023
Lieu : Navarrenx

1 i• Chien de troupeau - Initiation

Initiation à l'éducation et au dressage de son
chien de conduite de troupeau :
- savoir choisir son chien, en prendre soin, l'éduquer
et instaurer une relation de confiance,
- maîtriser son chien en présence d'animaux et
valoriser ses aptitudes naturelles,
- identifier la motivation du chien de troupeau,
- contenir et déplacer un lot d'animaux avec son
chien, en se plaçant correctement dans l'espace.

Intervenant :
Fabian GAICON,
berger vacher
formateur en cours
agrément IDELE
Durée : 4 jours
Date : 1 6/01 - 06/02
-1 2/03 - 02/04/2024
Lieu : à définir

3 • Plantes bio-indicatrices

Diagnostiquer ses sols grâce aux plantes bio-
indicatrices
- connaître le fonctionnement et la biologie des
plantes bio-indicatrices,
- reconnaître les plantes bio-indicatrices présentes
dans les champs,
- être capable d'effectuer un diagnostic de ses sols à
partir des plantes bio-indicatrices présentes.

Intervenant :
Dominique
ILHARRAMOUNHO,
formateur – MABD
Durée : 2 jours
Dates :
04 & 05/03/2024
Lieux : à définir

4 • Culture et valorisation du chanvre

Intégrer la culture du chanvre (hors CBD) dans
son système : atouts agro-écologiques et
aspects économiques
- connaître le chanvre ainsi que ses atouts
agronomiques pour la réduction des intrants de
synthèse,
- s'informer sur les différents itinéraires techniques
et leurs débouchés sur le territoire,
- mesurer les impacts de cette culture pour sa ferme
(organisation, économiques, agronomiques et
environnementaux) et évaluer la pertinence et la
faisabilité de la culture du chanvre.

Intervenantes :
Emilie ABADIE -
Pyrénées Chanvre et
Emmanuelle CHONE -
agropédologue -
Agronomie et Terroirs
Durée : 2 demi-
journées en février et
juillet
Dates : à fixer
Lieux : à définir

5

Elevage
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4• Parage des équidés

Mieux comprendre les pieds du cheval pour
améliorer son parage :
- comprendre l'anatomie d'un pied, son
fonctionnement et ses pathologies,
- observer un pied au regard du cheval qui se trouve
au-dessus,
- acquérir les bases du parage et les gestes techniques
pour gagner en autonomie dans l'entretien régulier des
pieds de son cheval.

Intervenante :
Catherine SEINGRY,
formatrice en
podologie équine,
spécialisée fourbure
Durée : 2 jours avec
possibilité d'un 3ème
jour spécial fourbure

Date : 07&08/1 2/2023
Lieu : à définir

3• Améliorer l'implantation et
optimiser la production de ses prairies
et dérobées

Améliorer la fertilité sol-plante et adapter ses
pratiques face à l'évolution climatique :
- définir les clefs de réussite de l’implantation des
prairies  : choix des espèces et variétés, semis sous
couvert, gestion du sol,
- savoir diagnostiquer ses sols pour comprendre les
facteurs limitants et corriger les pratiques
- bien gérer ses prairies en place et ses dérobées :
nutrition sol/fourrage et gestion de la structure du sol
pour un fourrage de qualité et en quantité suffisante.

Intervenante :
Emmanuelle CHONE -
agropédologue -
Agronomie et
Terroirs
Durée : 1 jour
Date : 24/1 1 /2024
Lieu : à définir

2p• Phyto-aromathérapie -Perfectionnement

Gérer les maux courants de son élevage
à l'aide des plantes :
-- identifier les moments à risque pour son troupeau
(alimentation ; immunité, autres.. . ) ,
- mettre en place un calendrier de prévention,
- fabriquer un second type de préparation à base de
plantes.

Intervenante :
Dorothée VIENNE,
vétérinaire phyto-
aromathérapeute
Durée : 1 jours
Date : 1 5/02/2024
Lieu : à définir

2i• Phyto-aromathérapie - Initiation

Gérer les maux courants de son élevage à l'aide
des plantes :
-- se familiariser avec les plantes et les huiles utiles en
élevage en fonction de leurs usages,
- maîtriser la réglementation en vigueur sur leur usage,
- savoir comment appliquer les préparations à base de
plantes ou d'huiles sur ses animaux, connaître les
principaux points d'application cutanée,
- fabriquer des préparations (teinture, baume, pierre à
lécher, à définir avec les participants) .

Intervenante :
Dorothée VIENNE,
vétérinaire phyto-
aromathérapeute
Durée : 2 jours
Date : 08/1 1 &
1 6/1 1 /2023
Lieu : ABDEA à Billère

6

https://nuage.ardearna.org/apps/forms/s/qNAQBwjLnnwi2Jynz74StFYq
https://nuage.ardearna.org/apps/forms/s/WdDLZ2oSStdBCtbWbdEE7p3g
https://nuage.ardearna.org/apps/forms/s/m73XcWsRWRYiNFYj7JtFJYjE
https://nuage.ardearna.org/apps/forms/s/o7bRsjPqzwb8Zs6C4cQGC5pY


6• Gestion des risques parasitaires

Approche globale de la gestion des risques
parasitaires chez les ruminants :
- comprendre la dynamique des rapports entre les
ruminants et leurs commensaux,
- connaître les signes d'alerte caractéristiques et les
périodes clés des cycles annuels,
- s'initier à une approche globale de l'analyse d'une
situation et interprétation des résultats d'analyse,
- mettre en place les outils de prévention.

Intervenante :
NATHALIE LAROCHE,
vétérinaire GIE Zone
Verte.
Durée : 2 jours
Date : 1 8&1 9/03/2024
Lieu : sur ferme

5• Faire naître et élever ses volailles

Faire naître, élever, selectionner librement ses
propres volailles de ferme :
- acquérir une connaissance efficace des
caractéristiques et capacités des races de volailles
fermières encore disponibles, savoir choisir et
sélectionner ses reproducteurs,
- savoir valoriser les différents rationnements
possibles,
- savoir accouver et élever ses poussins pour disposer
d'un cheptel résistant et bien adapté à son
propre élevage
- savoir mener son élevage et le valoriser
économiquement.

Intervenant :
Raoul JACQUIN-
PORRETAZ, paysan
formateur, chantre de
l'autonomie en
élevage - GIE Zone
Verte
Durée : 2 jours
Date : 1 8&1 9/01 /2024
Lieu : sur ferme

2 • Tracteur au quotidien

Manipuler et entretenir son tracteur au
quotidien
- mieux connaître les tracteurs et la réglementation.
- Pouvoir réaliser l'entretien de base sur son tracteur
(vérification des niveaux, vidange,. . )
- manipuler son tracteur et les outils qui y sont
attelés en sécurité.

Intervenant :
Olivier CAMPION,
paysan
Durée : 1 jour
Date : 28/1 1 /2024
Lieu : Monein

1 • Electricité à la ferme

Comprendre son installation électrique et
savoir réparer les problèmes électriques sur
sa ferme
- acquérir de l'autonomie sur sa ferme en maîtrisant
les bases d'un système électrique et en comprendre
le fonctionnement,
- analyser ses besoins en énergie et les adapter sur
sa ferme,
- savoir diagnostiquer un problème électrique sur sa
ferme et être en mesure de le réparer.

Intervenant :
Denis RAYNAUD,
enseignant formateur
en Génie électrique
Durée : 1 jour
Date : 1 3/02/2024
Lieu : à définir
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3 • Soudure Initiation

Acquérir les bases théoriques et pratiques
permettant de faire des soudures sur sa ferme
- connaître l'outillage et le réglage du poste à souder,
- se familiariser avec la technique de la soudure à
l'arc,
- réaliser plusieurs soudures, s'entraîner.

Intervenant :
David GABARD,
ferronier d'art - Epace
Pelecq
Durée : 1 jour
Date : 1 4/1 1 /22
Lieu : Espace Pelecq à
Arudy

organisé en
partenariat avec :
CIVAM Béarn

Intervenant :
animateur-formateur
de l'Atelier Paysan
Durée : 5 jours
Date : à préciser en
février 2024
Lieu : à définir

5 • Travail du métal

Formation à l'autonomie technologique
paysanne - perfectionnement au travail du
métal
- se réapproprier les bases des outils et des
techniques de la mécanique agricole (découpe,
perçage, soudure) ,
- être acteur dans la construction collective des
quelques outils, repartir avec un/des outils
construits lors de la formation.

4 • Construction bois

Apprendre à réaliser une construction en bois
adaptée aux besoins de sa ferme
- se familiariser avec l'outillage nécessaire, savoir
faire les bons choix,
- acquérir des connaissances sur les différents types
de fixation et d'assemblage,
- être capable de construire, entretenir, réparer, et
adapter son matériel,
- réaliser une construction.

Intervenant :
Guillaume BUTEL
charpentier menuisier
- Espace Pelecq
Durée : 2 jours
Date : 22 et 23/01 /24
Lieu : à définir
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ABDEA
Association Béarnaise pour
le Développement de Emploi Agricole

Maison de l'agriculture paysanne en Béarn
1 1 bis, avenue de Verdun - 641 40 BILLERE

05.59.30.28.36 - abdeabearn@gmail.com

Public visé par les formations proposées par l'ABDEA :

Les formations sont destinées en priorité aux agriculteurs, aux conjoints collaborateurs,
aux cotisants solidaires, aux porteurs de projet éligibles VIVEA (dans le cadre de leur
parcours PPP) ainsi qu'aux stagiaires Entreprendre en Agriculture Paysanne.

Financement

La prise en charge du coût de la formation est totale pour :

- les personnes éligibles VIVEA Consultez vos droits Vivea sur le site vivea.fr
(droits plafonnés à 3000€ /an)

- les stagiaires EAP 2023-2024.

Pour les agriculteurs(-rices) au réel possibilité de couvrir une partie des frais par le crédit
d'impôt formation et/ou de bénéficier d'une prise en charge partielle du coût du
remplacement avec le service remplacement du département.
Pour les personnes non éligibles, merci de nous contacter.

L'adhésion annuelle à l'ABDEA de 35€ est requise.

Contacts Formation ABDEA

Nathalie DENOUX / Cristelle BAYLAUCQ
abdeaformations@gmail.com
06 20 84 60 85
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SIRET : 4081 4074700051 - Code APE : 00051 - N°OF : 72640392564
Pour voir les CGS et RI de l'ARDEAR NA suivre le lien ci-dessous : https://www.agriculturepaysanne.org/Formation-1 41 8
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