
SAU : 40 ha SFP : 34 ha

• Qualité des sols :

La ferme compte 15 ha de sols sableux et 25 ha de

sols sablo-argileux. Ces sols sont portants.

Les cultures de luzerne, céréales, etc. sont possibles.

Mais les rendements ne sont pas exceptionnels, il y

a beaucoup de pierres et le sable est séchant.

• Les terres sont éloignées du corps de ferme. La

distance maximale parcourue est de 7 km, et les

terres les plus proches sont à 2-3 km.

Parcellaire éloigné de la ferme, qui empêche le 

pâturage (donc pratique de l’affouragement en vert 

à la place), et des sols plutôt adaptés aux 

cultures.

CONTEXTE ENVIRONNEMENTAL

• 1,7 UTH (depuis 1 an, emploi d’un salarié à 24h/semaine)

• Revenu : 12 000 €/an équivalent à

1000€/mois

• Temps de travail : 3300 h/an équivalent

à une moyenne de 63h/semaine

• Ratio d’endettement : donnée manquante

CONTEXTE SOCIO-ÉCONOMIQUE

• Élevage caprin laitier : 180 chèvres

• 120 000 L de lait vendus/an

• Commercialisation : 97% en circuit-long (3%

du lait est transformé de yaourts et vendu en circuit-court)

SYSTÈME DE PRODUCTION

Ferme A

Installation en 2012

AOP Pouligny-Saint-Pierre

PRÉSENTATION DE LA FERME

Données récoltées sur l’année 2020

Auto-évaluation du degré de 

contraintes de la ferme par rapport à 

l’autonomie : •••



2012 : Installation

Achat de beaucoup de 
concentrés et de foin 

(900€/mois de luzerne 
déshydratée)

5 ha de céréales cultivés 
de façon intensive

15 ha pour 180 chèvres

2013-2014 :

Consolidation 
(achat de 

foncier : 24 ha)

2015 : 

Affouragement 
en vert : permet 

une nouvelle 
gestion de l’herbe 

et l’arrêt des 
achats de luzerne 

déshydratée.

2020 :

Emploi d’un 
salarié : gain de 

temps et 
permet 

meilleure 
gestion des 

cultures

Actuellement :

Céréales

cultivées : méteil 
grain (sans 

engrais, 
herbicides, etc.)

40 ha pour 180 
chèvres

Quelques étapes clefs de la démarche d’autonomie alimentaire



Ration journalièreLots de chèvres :
- Un lot de primipares (+/- de lait)

- Un lot de lactation longue

- Un lot avec peu de cellules (++ de lait)

- Un lot avec plus de cellules (+/- de lait)

- Un lot de petites chevrettes



Autonomie fourragère

Indicateurs

• 1,0 UGB/ha

• 184 jours 

affouragement 

en vert : début 

mars - fin août

• 4 ha pour 

l’affouragement

Indicateurs

• Foin : 90 tMS
20 ha pour 3 coupes

• Enrubannage 

d’herbe : 47 tMS
10 ha en 1ère coupe et 6 

en 2ème coupe

• 3 à 6 coupes par an

• Composition des 

prairies : 
Légumineuse pure sur 8 ha : 

trèfle ou luzerne

Ray-Grass Italien pur sur 6 ha

Le reste en prairies multi-

espèces, prairies permanentes 

et autres.

Matériel - Un andaineur, un faneur et un tracteur sont en 

propriété, le reste est en CUMA.  La CUMA est bien gérée avec du 

matériel moderne (mais elle est assez loin).

⇨ Les coupes sont assez précoces

(la première coupe a lieu en avril-

mars pour le RGI).

⇨ Il y a un apport de compost sur

l’ensemble des prairies en été ou

en hiver.

⇨ Apport de 100 kg/ha de potasse

sur les légumineuses pures, et de

30-60 unités d’azote par coupe

pour le RGI et les prairies multi-

espèces.

⇨ Le foin de moins bonne qualité

est vendu, avec en contrepartie

l’achat de foin de meilleure qualité.

⇨ Affouragement en vert :

Apport d’herbe fraichement

coupée aux chèvres tous les

matins. Une même prairie

peut être fauchée jusqu’à 6

fois.

⇨ Les parcelles utilisées pour

l’affouragement sont les

prairies multi-espèces, et il

y a aussi l’achat de luzerne

sur pied.

Lots de chèvres :
- Un lot de primipares

- Un lot de lactation longue

- Un lot avec peu de cellules (+ de lait)

- Un lot avec plus de cellules (- de lait)

- Un lot de petites chevrettes

GESTION DE L’AFFOURAGEMENT PRODUCTION DE FOURRAGES

131,49
€/UGB

1343
kg/UGB

0,04
€/L de 

lait 
vendu

0,4
kg/L de 

lait vendu 

ACHATS DE FOURRAGES
45 tMS de foin de luzerne pour 4 418 €

SFP : 34 ha
o Prairies permanentes : 3 ha

o Prairies temporaires : 31 ha



Stockage et matériel

Un pulvérisateur et un épandeur à engrais sont en propriété. Un

semoir direct, un déchaumeur, un cultivateur, un épandeur à

fumier, des rouleaux et un covercrop sont en CUMA. Les semis,

labours et moissons sont faits par un prestataire extérieur, mais

la disponibilité est quand même bonne.

La ferme possède un silo et une soufflerie pour sécher les grains.

Les grains sont donnés entiers aux chèvres (pas de tri ni de

broyage).

Cultures
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Quantités 

produites 

(t)

Modes de 

culture
Destination

Méteil 

grain 

(Pois, épeautre, 

avoine, féverole, 

triticale)

6 30 18
Labour, 

fumier
Autoconsommé

473,8
€/UGB

1444
kg/UGB

0,13
€/L de 

lait 
vendu

0,4 kg/L 
de lait 
vendu

ACHATS D’ALIMENTS “RICHES”
48,5 tonnes pour 15 919 €

Autonomie en aliments « riches »

Cddc

• Le méteil est semé à partir de semences de

fermes, mais celles-ci sont complétées par

des semences achetées (ajout de pois et

féverole) afin de maintenir un bon équilibre.

GESTION DES CULTURES

ASSOLEMENT

3 ha

9 ha

6 ha

8 ha

8 ha

6 ha

Prairies permanentes Prairies temporaires

Luzerne ou trèfle RGI

Prairies multi-espèces Méteil grain



Stratégies d’achats
Le choix se porte vers un fournisseur qui répond et livre rapidement, avec un prix qui reste

correct. La luzerne sur pied est achetée à proximité toujours chez la même personne.

Type d’achat
Quantité 

achetée

Prix 

(€)

Fournisseur 

(localisation)
Destination

Coût total 

(HT)
F

O
U

R
R

A
G

E
S

Foin de luzerne sur 

pied
45 tMS 98 Proximité

Affouragement et 

foin
4 418 €

C
O

N
C

E
N

T
R

É
S Tournesol 4,1 tonnes 430

OPTIMA
Complémentatio

n des chèvres et 

chevrettes

1 754 €

Maïs 24,4 tonnes 200 4 880 €

Azolis (correcteur 

azoté) à 39% de 

protéines

20 tonnes 460 9 285 €

L
IT

IÈ
R

E

Paille 19 tonnes 47,8 Litière 909 €

M
IN

É
R

A
U

X Argile, sel, seaux à 

lécher…
628 kg 0,72

AXEREAL, Alliance 

Pastorale
454 €

Poudre de lait 900 kg 2,39
Poitouraine, 

agrial
1286 €

4418 € 
d’achats 

de 

fourrage

15919 € 

d’achats 

de 
concentrés

1740 € 
d’achats 

de 

minéraux

909 € 
d’achats 

de 

litière

Achats extérieurs (2019)

Achats 

totaux :

22986 €



Maximum

- …………………………………

…………………………………

…………………………………

- …………………………………

…………………………………

…………………………………

- …………………………………

…………………………………

…………………………………

Degré d’autonomie alimentaire de la ferme 
(Quantité totale d’achats alimentaires / UGB)

Curseur par rapport à la moyenne du groupe Ruminant

Minimum

POINTS FAIBLES POINTS FORTS

Les trois engagements pour 

aller plus loin dans la 

démarche d’autonomie

Curseur par rapport à la moyenne de l’atelier caprin

Maximum Minimum

500 kg/UGB

0 kg/UGB

2786 kg/UGB

2786 kg/UGB
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