Pour les paysan-nes du GIEE, c’est quoi I'autonomie ?

B L'autonomie, c’est un chemin. 1l faut de la réussite économique, mais si I'autonomie
n'est pas rentable, il faut arréter. Cela demande du travail, mais a la fois, le gain
d’autonomie peut permettre de se financer de la main d’ceuvre. 1l faut aussi garder
une capacité a tester, a se remettre en question, a s'adapter..."

B 'L'autonomie, c’est d’abord produire ce dont on a besoin. C’est motivant dans I'idée
de pouvoir produire soi-méme ses aliments, et que cela forme un systéme circulaire, et
cela permet de ne dépendre de personne. Il y a une maitrise de A a Z. Mais on se pose
toujours la question : est-ce que qu’on arrive a évaluer si cela vaut le colit de produire
soi-méme ? Est-ce que c’est performant (techniquement et économiquement) ? Quel est
I'optimum économique tout en préservant le capital de production ? Est-ce que les
terres ne s’appauvrissent pas ? Estce qu’il n'y a pas des problemes de variétés
invasives ?"

W 'l sagit de se contenter de ce qui est sur place, de valoriser ses ressources
disponibles. Sur tout ce qui est décisionnel, il ne faut pas hésiter a voir comment font
les autres. Il ne faut pas hésiter a produire moins en général et se contenter du
potentiel du foncier de I'exploitation.."

W 'La qualité du paturage est la clef de l'autonomie, et une grande diversité est aussi
importante, que ca soit au niveau des cultures, ou au niveau des types de fourrages. Il
faut essayer de ne pas miser sur une seule (ou trop peu) de cultures et d’avoir assez de
diversité pour lisser les aléas."
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GIEE Autonomie 36 - Améliorer et maintenir I'autonomie des fermes
pour rendre plus viables et plus durables les systéemes d'élevage face
au changement climatique

Depuis 2019, 'ADEARI anime un Groupement d’Intéréts Economique et
Environnemental constitué d’éleveurs du département qui souhaitent
devenir plus autonomes. Lautonomie est-elle un levier de résilience face
au changement climatique ? C'est la question que se posent 13 fermes
membres du GIEE "Autonomie 36"
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Quatre axes de travail 2 : T

m L'autonomie alimentaire, fourragére et protéique
m L'autonomie en semences

m L'autonomie dans le soin aux animaux

m L'autonomie en litiére
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Septembre 2023 | Journée d'échange - Améliorer l'organisation du travail - 19 septembre

Chantier collectif - Réfection des cribs de stockage du mais population

il 2 Formation - Taille et entretien des trognes - 2e quinzaine d'octobre

Chantier collectif de sélection du mais population

Novembre 2023
Formation - Augmenter la part d'herbe dans l'alimation - J1 14 novembre

Décembre 2023 Formation - Augmenter la part d'herbe dans l'alimation - ]2 12 décembre

Janvier 2024 Formation - Homéopathie

Visite de ferme - Economies d'eau et d'énergie

EEEHey2a2g Journée Diag Auto Alim et comité de pilotage
Visite de ferme - Utiliser des alternatives a la paille en litiére
| Mars 2024 . . R
b vy A Visite de ferme - Haies fourragéres
Le groupe réunit treize fermes d'éleveurs bio et conventionnels de vaches laitieres ou Chantier collectif d'égrainage et de répartition du mais population
~ : itie ; Avril 2024
allg}tantes, de porcs, de po,ules pf)ndeuses, fie che\’/res laitieres et ‘de breblg. nous Formation - Méteils pour lautonomie protéique
utilisons les méthodes de l'éducation populaire et I'échange de pratiques horizontal
entre pairs, qui part du principe que le collectif détient souvent les réponses aux . .
.p » qut p d P z 4 I . . 1 P . Tout au I d Analyses de fourrages et de concentrés fermiers, d'eaux d'abreuvement,

ques.tl.onnements es uns et des autres et que l'expérience et la connaissance out au .ong u de sols et diagnostics foliaires de prairies naturelles
empiriques valent largement la parole d'un expert. projet Diagnostic Autonomie Alimentaire et rendez-vous individuels
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